
PRENONS CONTACT !

QUIDAM
THÉÂTRE

Un théâtre d’intérêt général 

06 21 25 12 37

theatre-quidam.fr

quidamtheatre@gmail.com

Cie Quidam-théâtre
18 rue Barthélémy Pocquet 35000 Rennes

Quidam Théâtre est une
compagnie professionnelle qui
depuis 2005 développe un théâtre
sur mesure de proximité, traitant
de sujets d'actualité.
Nos interventions ont pour
vocation de faciliter de manière
originale la réflexion sur un thème
donné. 

adhérez ! 

SOUTENEZ-NOUS ! 

Votre aide fait toute la différence pour
nous permettre de continuer à créer des
projets culturels et à sensibiliser le public
à des thématiques importantes !

Scannez ce qr code ou appelez
le : 06 21 25 12 37



Invitez à vos événements Tournesol et
Coquelicot ! Elles vous soufflent à
l'oreille par de drôles de tuyaux, petits
 textes, poèmes ou témoignages 
recueillis auprès du public !

LIVRETS DE PAROLE
Recueils de témoignages rédigés par
l'auteur de Quidam Théâtre. 
Vos paroles sont rassemblées lors
d’entretiens, anonymisées si besoin,
et soigneusement mises en forme.
Chaque livret regroupe environ une
douzaine de témoignages, offrant
ainsi une valorisation unique !

Nos stages sont adaptés au
grand public comme à la
jeunesse et le contenu est
personnalisé en fonction de
vos besoins!

STAGES 

ELOQUENCE
-

INITATION AU THEATRE DE CLOWN
-

EXPRESSION CORPORELLE

TEXTES SOUFFLÉS 

CONFÉRENCES DÉCALÉES

5000M EN OR
Dans un format intimiste et empreint de
simplicité, découvrez l’histoire du champion
de 5000m handisport Nicolas Ramon, et de sa
sœur Juliette. Au-delà des performances
athlétiques, cette pièce dévoile l’histoire d’un
individu qui, face à l’adversité, a transformé
chaque défi en une victoire sur lui-même.

Invitez-les à participer à vos colloques,
interventions scolaires, célébrations,
séminaires d’entreprises, actions de
sensibilisation... 

Micheline et Mélodie conférencent avec
humour et émotion pour aborder vos
thématiques, leurs dialogues sont basés
sur des échanges entre vous et l'auteur !
Leurs propos, précis et authentiques,
apportent une touche originale et
suscitent
la réflexion autour des sujets traités. 

AIDANTS-AIDÉS

BALADES
THEATRALES

Suivez une déambulation théâtrale
captivante, à travers des lieux
mythiques. Châteaux, stades,
médiathèques, ou même rues
animées, les comédiennes vous
invitent à les rejoindre et à se
déplacer avec elles à chacune de
leurs interventions. Les textes sont
adaptés aux lieux et thématiques que
vous souhaitez valoriser. Laissez
vous guider et vivez des moments
uniques au cœur de l’histoire, de la
culture, ou au détour d’une allée !

Deux impromptus théâtraux donnent la
parole à des personnes concernées par des
problèmes cognitifs ou de perte d'autonomie
en tant qu'aidés ou aidants. Ces histoires
réalistes, basées sur des témoignages,
abordent les difficultés de cette
problématique sociale, en créant un dialogue
enrichissant avec le public.

Dans une voiture banale, se joue une
scène de violence ordinaire au sein
d'un couple. Les spectateurs
occupent les sièges arrière et se
retrouvent dans la peau des enfants,
témoins de cette situation. Les mots
blessent, les regards déchirent,
offrant une expérience immersive et
troublante de la douloureuse réalité
des violences conuguales. 

TU TE PRENDS POUR QUI ?


